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efgykvksa dh ekuo vf/kdkj ds çfr tkx:drk % ,d v/;;u
t; flag ;kno] (Ph. D.)]

vkdk'kok.kh ds lkeus] BkVhiqj xk¡o] xk¡/kh jksM] Xokfy;j] e/;izns”k] Hkkjr

“kks/k lkj
çLrqr 'kks/k i= ^^efgykvksa dh ekuo vf/kdkj

ds çfr tkx:drk % ,d v/;;u** ij vk/kkfjr gSA
ekuo vf/kdkj euq";ksa dks pkgsa oks efgyk gks ;k iq:"k]
mUgsa ,d çfLFkfr nsrs gaSA ekuo vf/kdkj fu"i{krk vkSj
U;k; ds fl)karksa ij vk/kkfjr gSaA ;s fo'oO;kih uSfrd
vf/kdkj gS tks lHkh dks çkIr gSA ekuo vf/kdkj dh
tM+sa lHkh /keksZ vkSj n'kZu'kkL=ksa ls ik;h tkrh gSA
ekuo vf/kdkj ekuo tkfr dh tUe tkfr xfjek dk
lEeku djrs gSA vf/kdkj lkekftd thou dh vfuok;Z
vko';drk gS ftuds fcuk ekuo u rks vius O;fäRo
dk fodkl dj ldrk gS vkSj uk gh lekt ds fy;s
mi;ksxh dk;Z dj ldrk gSA okLro esa vf/kdkjksa ds
vHkko esa ekuo thou dh dYiuk gh ugha dh tk
ldrh gSA

eq[; “kCn
ekuo vf/kdkj] tkx:drk-

orZeku le; esa efgykvksa ds fy;s Hkkjrh;
lafo/kku esa vusd laoS/kkfud çko/kku fd;s x;s gS tks
efgykvksa dks vf/kdkj o lqj{kk çnku djrs gS rFkk
efgykvksa ds jktuSfrd Lrj dks lq/kkjus dk ç;kl
djrs gSA

efgykvksa ds lEeku] lqj{kk vkSj vf/kdkjksa ds
çfr mnklhurk ,d lH; lekt dk y{k.k dHkh ugha
gks ldrk gSA vr% efgykvksa dh n'kk dks /;ku esa j[krs
gq, lafo/kku dh jpuk djrs le; efgykvksa ds fgr esa
vusd mica/k fd;s x;s gS tks Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx
3 esa of.kZr gSA

lkekU; vFkZ esa ̂ vf/kdkj* 'kCn dk vk'k; ;g gS
fd ewy :i ls gdnkjh vFkok ,slk nkok ftldk
vkSfpR; fl) gksA vaxzsth dgkorksa esa dsoy ^vf/k—r
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djuk* 'kCn ç;qä gksrk gSA

vf/kdkjksa dks dbZ –f"V;ksa ls ns[kk x;k gSA ekuo vf/kdkjksa dks dkuwuh :i esa] lkekftd ,oa uSfrd :i ls
ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA

ekuo vf/kdkj ds fo"k; esa vkj-ts- fcalsV dk fopkj gS fd ̂ ^ekuo vf/kdkj os vf/kdkj gSa tks çR;sd O;fä
dks ekuo gksus ds dkj.k çkIr gSaA bu vf/kdkjksa dk vk/kkj ekuo LoHkko esa fufgr gSA**

MsfoM lsyckbZ dgrs gSa fd ^^ekuo vf/kdkj lalkj ds leLr O;fä;ksa dks çkIr gSa] D;ksafd ;g Lo;a esa
ekuoh; gSa] os iSnk ugha fd;s tk ldrs] [kjhn ;k lafonkoknh çfØ;kvksa ls eqä gksrs gSaA**

lHkh ifjHkk"kkvksa ls ;g rF; Li"V gksrk gS fd ekuo vf/kdkj] ekuoh; LoHkko esa gh vUrfuZfgr gS rFkk
bu vf/kdkjksa dh vfuok;Zrk ekuo O;fäRo ds lexz fodkl ds fy, lnSo ls jgh gSA Hkkjrh; lafo/kku }kjk
efgykvksa dks fofHkUu vf/kdkj çnku fd;s x;s gSa tks lkekftd] jktuSfrd] rFkk vkfFkZd {ks= esa efgykvksa dh
leku :i ls Hkkxhnkjh lqfuf”pr djrs gSA buds mYy?kau dh n'kk esa lafo/kku ds vuqPNsn 226 ,oa vuqPNsn
32 esa i;kZIr mipkj dh O;k[;k dh x;h gSA

efgykvksa ds vf/kdkj ds ckjs esa xk¡/khth us fopkj çdV fd;k gS & efgykvksa ds vf/kdkjksa ds çfr esa fdlh
Hkh rjg dk le>kSrk Lohdkj ugha dj ldrk] esjh jk; esa mu ij ,slk dksbZ çfrca/k ugha yxk;k tkuk pkfg;s
tks iq:"kksa ij u yxk;k x;k gksaA iq=ksa vkSj dU;kvksa esa fdlh rjg dk dksbZ Hksn ugha gksuk pkfg;sA muds lkFk
iwjh rjg lekurk dk O;ogkj fd;k tkuk pkfg;sA

Hkkjrh; lafo/kku esa ekuo vf/kdkj dh j{kk ds fy;s vusd dkuwu vkSj /kkjk,¡ miyC/k gksus ds ckotwn
lekt ds fofHkUu {ks=ksa tSls fd f'k{kk] LokLF;] vkfFkZd] ifjokj] 'kkldh; uhfr;k¡] jktuhfr esa vkSj vU;
cqfu;knh {ks=ksa esa efgykvksa ds vf/kdkjksa dh okLrfod fLFkfr D;k gS] ;g tkuuk vko';d gSA

Lora=rk ls iwoZ o Lora=rk ds i'pkr~ efgykvksa ds vf/kdkjksa ds fy;s fd;s tkus okys dk;Z uxjks rd gh
lhfer jg x;s gSA nwj&njkt xk¡o dh efgyk dh fLFkfr vkt Hkh yxHkx e/;dky vkSj fczfV'k Hkkjr tSlh cuh
gqbZ gSA efgykvksa esa vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d u gksus ds dkj.k os 'kklu dh uhfr;ksa dk lgh <+ax ls ykHk
ugha ys ik jgh gSA vf'k{kk ds dkj.k efgyk,¡ vius ekSfyd vf/kdkjksa ds Kku ls oafpr gSA tSlk iq:"kksa ds }kjk
crk;k tkrk gS fd os oSlk gh eku ysrh gSA bl 'kks/k ds ek/;e ls efgyk,¡ tkx:d gksdj vius vf/kdkj dk
mi;ksx dj ldsaxh] 'kklu }kjk lapkfyr uhfr;k¡ o ;kstukvksa dk ykHk ys ldsaxh rFkk ns'k ds fodkl esa viuk
lg;ksx çnku dj ldsaxhA

'kks/k mís';
 orZeku esa efgykvksa dh vf/kdkjksa ds çfr tkx:drk dk v/;;u djukA

 efgykvksa dks 'kklu }kjk lapkfyr uhfr;ksa dh tkudkjh dk v/;;u djukA

 Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ds çfr gks jgs ifjorZuksa ds fo"k; esa tkudkjh dk v/;;u djukA

 efgykvksa esa vf'k{kk gksuk] mu ij vR;kpkj ,oa mRihM+u laca/kh rF;ksa dk vkadyu djukA

 efgykvksa dks lqjf{kr okrkoj.k ,oa lekurk ds vf/kdkj dk v/;;u djukA

'kks/k fof/k
'kks/kkFkhZ }kjk çnÙkksa dks ,df=r djus ds fy, ftl fØ;k fof/k dks viukrk gS mls 'kks/k ç.kkyh ;k

'kks/k fof/k dgrs gSaA 'kks/k v/;;u dh losZ{k.k] o.kZukRed] ç;ksxkRed ,oa ,sfrgkfld fof/k;k¡ gSa ijUrq 'kks/kkFkhZ
}kjk çLrqr 'kks/k esa losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA
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U;kn'kZ
'kks/k esa laiw.kZ tula[;k dks lfEefyr fd;k tkuk laHko ugha gks ikrk gS vr% lacfU/kr tula[;k ds dqN

va'k dk p;u dj mls 'kks/k çfØ;k esa lekfgr fd;k x;k gSA bl 'kks/k gsrq e/;izns”k ds Xokfy;j uxj dh 30
efgyk mÙkjnkrkvksa dks 'kks/k U;kn'kZ gsrq pquk x;k gSA

çnÙk ladyu ds midj.k
midj.k ds :i esa 'kks/kkFkhZ }kjk Lo&fufeZr ç'ukoyh dk fuekZ.k fd;k x;k gSA

lkaf[;dh; fo'ys"k.k fof/k
vkadM+ksa ds lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds fy, çfr'krkad fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA

rF;ksa dk fo'ys"k.k
 orZeku esa efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gksuk pkfg, laca/kh ç'u ds mÙkj esa 28 ¼93-33%½

efgyk mÙkjnkrkvksa us gk¡ esa tcko fn;k tcfd 02 ¼6-67%½ efgyk mÙkjnkrkvksa us ugha esa tcko fn;kA
Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k efgyk;sa vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:drk dh gkeh Hkjrh gSaA

 efgykvksa dks 'kklu }kjk lapkfyr uhfr;ksa dh tkudkjh laca/kh ç'u ds mÙkj esa 18 ¼60-00%½ efgyk
mÙkjnkrkvksa us gk¡ esa tcko fn;k tcfd 12 ¼40-00%½ efgyk mÙkjnkrkvksa us ugha esa tcko fn;kA vr%
Li"V gksrk gS fd efgykvksa dks vHkh 'kklu dh uhfr;ksa dh iw.kZ :i ls tkudkjh ugha gSA bl gsrq 'kklu
dks /;ku nsuk pkfg, fd dksbZ Hkh efgyk 'kklu dh uhfr;ksa ls oafpr ugha jg ik;sA

 Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ds çfr gks jgs ifjorZuksa ds fo"k; esa tkudkjh laca/kh ç'u ds mÙkj esa 27
¼90-00%½ efgyk mÙkjnkrkvksa us gk¡ esa tcko fn;k tcfd 03 ¼10-00%½ efgyk mÙkjnkrkvksa us ugha esa
tcko fn;kA lokZf/kd efgykvksa dk ekuuk gS fd Hkkjrh; lekt esa muds çfr ifjorZu gks jgs gSa vkSj
lekt mUgsa iq#"k ls cjkcjh dk Hkh ntkZ ns jgk gSA

 efgykvksa esa vf'k{kk gksuk] mu ij vR;kpkj ,oa mRihM+u laca/kh ç'u ds mÙkj esa 19 ¼63-33%½ efgyk
mÙkjnkrkvksa us gk¡ esa tcko fn;k tcfd 11 ¼36-67%½ efgyk mÙkjnkrkvksa us ugha esa tcko fn;kA rF;ksa
ls Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k efgyk,a ekurh gSa fd vf'k{kk] vR;kpkj o mRihfM+r gksus dh otg ls os
çxfr ugha dj ikbZ gSaA

 efgykvksa dks lqjf{kr okrkoj.k ,oa lekurk ds vf/kdkj laca/kh ç'u ds mÙkj esa 26 ¼86-67%½ efgyk
mÙkjnkrkvksa us gk¡ esa tcko fn;k tcfd 04 ¼13-33%½ efgyk mÙkjnkrkvksa us ugha esa tcko fn;kA rF;ksa
ls Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k efgyk,a ekurh gSa fd mUgsa vc lqjf{kr okrkoj.k fey jgk gS ,oa lekurk
dk vf/kdkj Hkh fey jgk gSA

fu"d"kZ
 vf/kdka'k efgyk;sa vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:drk gSaA

 efgykvksa dks vHkh 'kklu dh uhfr;ksa dh iw.kZ :i ls tkudkjh ugha gSA

 efgykvksa dk ekuuk gS fd Hkkjrh; lekt esa muds çfr ifjorZu gks jgs gSa vkSj lekt mUgsa iq#"k ls
cjkcjh dk Hkh ntkZ ns jgk gSA

 efgyk;sa vf'k{kk] vR;kpkj o mRihfM+r gksus dh otg ls çxfr ugha dj ikbZ gSaA

 efgykvksa dks lqjf{kr okrkoj.k fey jgk gS ,oa lekurk dk vf/kdkj Hkh fey jgk gSA

lq>ko
 efgykvksa esa tkx:drk ds vHkko ds dkj.k mUgsa vius vf/kdka'k vf/kdkjksa ij Kku gh ugha gksrk gS vkSj
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os fofHkUu fu;eksa ds vfLrRo esa vkus ds ckn Hkh 'kks"k.k vkSj mRihM+u ls f'kdkj gksrh gS vkSj va/kdkje;
thou thrh gSaA

 'kklu dks ,slh O;oLFkk djuh pkfg, fd efgyk;sa lqjf{kr] 'kks"k.k eqä o lekurkiw.kZ thou&;kiu dj
ldsaA

 efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gksuk pkfg,A

 efgykvksa dks vius vf/kdkjksa dk Kku rFkk mlds çfr tkx:d gksuk pkfg, rHkh os vius i{k esa fufeZr
fofHkUu fu;eksa o vf/kdkjksa dk mi;ksx xfjeke;h vkSj lekurkiwoZd thou O;rhr dj ldrh gSaA

 efgykvksa dks Lo;a vius fy, lqjf{kr okrkoj.k cukus ds fy, ç;Ru djuk pkfg,A

 iq#"kksa dks Hkh efgykvksa dks lEeku dh –f"V ls ns[kdj mUgsa LoPN okrkoj.k çnku fd;k tkuk pkfg,A

lanHkZ lwph

1- vkgwtk] jke] ¼2005½ Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk] jkor ifCyds'ku] ubZ fnYyhA

2- csnh] fdj.k] ¼2008½ efgyk l'kfädj.k dqN fopkj] ;kstuk Hkou çdk'ku] ubZ fnYyh] ;kstukA

3- xqIrk] oh-,l- ¼2001½ dksMsM ck; 'kekZ] ,- efgykvksa dk vkfFkZd l'kfädj.k] thokth fo'ofo|ky;
Xokfy;jA

4- gkVs] lh- ,- ¼1946½] n iksth'ku v‚Q fganw owesu] ;wfuoflZVh Ldwy vkWQ bdksu‚feDl ,aM lksf'k;ksy‚th
eqacbZA

5- ijekj] 'kqHkzk] ¼2015½ ukjhoknh fl)kar v©j O;ogkj] v¨fj;aV CySd LokWu ifCyd¢'ku] ubZ fnYyhA

6- ik.Ms;] thrsaæ] ¼2006½ dqekj] efgyk l'kfädj.k esa iapk;rh jkt dh Hkwfedk] dq:{ks=] çdk'ku foHkkx]
ubZ fnYyhA
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